
Pferde als Motivation für Manager
und Lehrlinge
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Eine speziell dafür ausgebildete Pferdetrainerin motiviert
Manager und Lehrlinge jetzt, neue Ökopfade zu beschreiten.

Sie ist jung, sie ist hübsch – vor allem aber liebt Patricia Mayerhofer
aus Merzenstein im Waldviertel alle Tiere dieser Welt. Und Pferde ganz
speziell. "Mich verbindet mit meinen sanftmütigen Vierbeinern ein
unsichtbares Band", strahlt die ausgebildete Pferdetherapeutin, die
jetzt mit ihrem Konzept "pure leadership" österreichweit einzigartige,
neue Ökopfade beschreitet.

Fähigkeiten neu entdecken
"Es geht mir darum, dass Führungskräfte, aber auch Lehrlinge und
Kinder draußen in der Natur ihre Fähigkeiten und Talente neu
entdecken – und zwar auf dem Rücken meiner geliebten Pferde",
bestätigt die liebenswerte Tierfreundin aus dem hohen Norden
Niederösterreichs. Ein unsichtbares Band verbindet sie mit "Trojan" und
den anderen ihr anvertrauten vierbeinigen Lieblingen.

Pferde geben ehrliches Feedback
Und diese Harmonie überträgt sich auch auf die Kursteilnehmer. "Sie
erleben ihr eigenes Führungsverhalten direkt auf dem Rücken der
Pferde. Ihre Kommunikationsfähigkeit wird verbessert, das
Selbstbewusstsein gesteigert und die Mitarbeiterdynamik- und
-zusammenarbeit gefördert. Denn Pferde geben stets ein ehrliches
offenes Feedback und sind ein Spiegel der Seele", bestätigt Patricia.
Teambuilding vom Besten also! Spezielle Kurse gibt es auch für
Lehrlinge und Kinder mit speziellen Bedürfnissen.

Umfangreiche Ausbildung
Ihr Wissen und ihre Erfahrung hat sie in speziellen Ausbildungen
gesammelt: Im Stall hängt das internationale Ausbildungszertifikat der
European Association for Horse Assisted Education (EAHAE). Die
Trainerin kann freilich auch ein abgeschlossenes Wirtschaftsstudium in
Krems und in Deggendorf vorweisen. Doch jetzt verbringt die
Niederösterreicherin jede freie Minute in der freien Natur: "Ich bin mit
meinen Schützlingen auf völlig neuen Umweltpfaden unterwegs."

Alle Informationen finden Sie unter .www.pure-leadership.at  
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